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Dienstaufgabe

Toxikologie,
Umweltepidemiologie, 

Analytik (HBM, Innenräume)

� Bewertung von Umweltschadstoffen / Belastungssituat ionen

� Fachliche Leitstelle für den Öffentlichen Gesundhei tsdienst in 
Bayern

� Identifizierung von chemischen und physikalischen 
Belastungsfaktoren in den unterschiedlichen Umweltm edien und 
deren Korrelate im Menschen

� Durchführung von Untersuchungen zur Klärung des 
Zusammenhangs zwischen Umweltbelastungen und Gesund heit
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Bavarian Breast Milk Monitoring (BAMBI 2007/08)

„Bedeutsames“ „Bewährtes“ „Neues“

Muttermilchmonitoring

Dioxin-ähnliche PCB,
Dioxine/Furane

Standard PCB, 
Chlorpestzide,
Moschusverb.

PBDE,
Phthalate

PFC
Chlorparaffine

Muttermilch –
Find ich cool !!

(Raab et al., Int.J.Hyg.Environ.Health
2007, 210: 341-344)
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Integrated Exposure Assessment Survey (INES)

� Polychlorierte Biphenyle und PCDD/PCDF

� Phthalate

� Polybromierte Diphenylether (PBDE)

- Zufuhr über Lebensmittel (Duplikate)

- Belastung der Innenraumluft

- Belastung von Hausstäuben

- Interne Belastung (Human-Biomonitoring)

� Perfluorierte Substanzen (PFC)
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INES – Beispiel PBDE - Nahrungszufuhr

Teilnehmer

ng/kg KG
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Frauen Männer

(Fromme et al., Environ. Int. 2009, 35: 125-113)
(Summe von BDE 47, 99, 100, 153, 154, 183)
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INES – Beispiel PBDE - Blut

ng/g Blutfett
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(Fromme et al., Umweltmed. Forsch. Prax. 2009, 14: 307-324)
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Wasserpfeife- Shisha

Bayerisches Landesamt für
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
Sachgebiet Umweltmedizin 8

Wasserpfeifensitzung (PM und CO) 
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(Fromme et al., Food Chem.Toxicol. 2009, 47: 1636–1641)



5

Bayerisches Landesamt für
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
Sachgebiet Umweltmedizin 9

Verhältnis der Gehalte im Urin

Passivraucher Raucher
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(Fromme et al., J. Environ. Monit. 2010, submitted)
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MIBS
(Mother-Infant Biomonitoring and Health Survey)

� ca. 90 Schwangere in der 34. SSW

� Parameter: Perfluorierte Substanzen, Phthalat-Metabol ite, Bisphenol A

Untersuchung zur prä- und postnatale Belastung

 
 
 
 
 
 
 
 

Blut Mutter 
 
 

Blut Kind 
 
 
 

Urin Mutter 
 
 

Urin Kind 
 
 
 

Muttermilch 
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Postnatale Periode Geburt 
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PFOS-Belastung im Blut (n: 18) 

(Archivierte Proben von
10 Neugeborene: 1,4 µg/l)
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Phthalate
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Dibutylphthalat - Arzneimittel
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(Seckin et al., Tox. Lett. 2009, 188: 33-37)
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Ausblick

� HBMnet

� Entwicklung weiterer Parameter:
- Chlorparaffine
- Bromierte Flammschutzmittel
- Siloxane
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Infos

� Internet

� Fachinformationen

www.lgl.bayern.de
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Vielen Dank
für Ihre Aufmerksamkeit !

hermann.fromme@lgl.bayern.de


