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Eine werdende Mutter 
...begleitet von vielen Gefühlen 
und Instinkten
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Die Geburt ist ein weltveränderndes Erlebnis

Besonders zu diesem Zeitpunkt braucht das Baby 
seine Mutter!
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„Kinder brauchen von Geburt an 
die Bindung zu mindestens einer
Bezugsperson, um sich körperlich 
und seelisch gesund zu entwickeln“
(Bowlby)
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Jede Geburt ist anders,
jede Mutter ist anders und 
jedes Kind ist anders. 

Doch in einem gleichen sich die Erfahrungen – jede Frau, jede 
Mutter erlebt ihre eigene Grenze bei der Geburt!

Und wie jede Grenzerfahrung  uns letztlich verändert und 
größer werden lässt, so verändert und prägt die Geburt.
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